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Pressemitteilung

Oberhavel Kliniken betreuen Diabetiker optimal

Fachgesellschaft erneuert Qualitéatssiegel fur Standort Hennigsdorf

Hennigsdorf, 9. April 2024 — OP am Knie, Herzschmerzen, Angina beim Kind: Menschen jedes Alters
mit Diabetes missen zuweilen wegen anderer Beschwerden ins Krankenhaus. Aber kdnnen sie
immer sicher sein, dass sie dort auch mit ihrer Vorerkrankung optimal versorgt werden — etwa, wenn
eine Unterzuckerung eintritt? Am Hennigsdorfer Standort der Oberhavel Kliniken kdnnen sie sich
darauf verlassen: Die Einrichtung wurde jetzt von der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) zum

wiederholten Mal mit dem Qualitatssiegel ,Klinik mit Diabetes im Blick* ausgezeichnet.

Diabetes mellitus ist die Volkskrankheit Nummer eins in Deutschland: Mehr als sechs Millionen
Menschen sind betroffen. Daher haben Arzteschaft und Pflegekrafte in Kliniken sehr oft mit Patienten
zu tun, die zusatzlich zur aktuellen Erkrankung noch einen Diabetes haben. ,Da ist es unsere Aufgabe
sicherzustellen, dass sich das Personal der Klinik auch bestens damit auskennt®, sagt Dr. Florian
Niebergall, Oberarzt und Diabetologe (DDG) in der Abteilung fur Kardiologie/Innere Medizin an der

Klinik Hennigsdorf, der maRRgeblich an der Wiedererlangung des Siegels mitgewirkt hat.

Dafur mussten die Oberhavel Kliniken umfangreiche MaRnahmen nachweisen, unter anderem
spezielle Schulungen fiir das Pflegepersonal auf jeder Station sowie das Vorhandensein qualifizierter,
Diabetes-erfahrener Arzte, die bei Bedarf die fachiibergreifende Diabetestherapie der Patienten
unterstitzen. AuRerdem liegen fir alle Bereiche schriftliche Anleitungen wie Notfallplane bei Unter-
oder Uberzuckerung vor. Auch bei Operationen und Narkosen wird die Diabetes-Erkrankung als
Faktor berlicksichtigt. ,Eine gute Blutzuckerkontrolle kann Komplikationen verhindern®, so Dr.

Niebergall.

Wichtiger Nebeneffekt: Von den zusatzlichen Malinahmen profitieren auch Patienten, deren Diabetes
noch gar nicht entdeckt wurde. Denn bei jeder Neuaufnahme werden routinemafig die
Blutzuckerwerte kontrolliert. So werden auch neue Diabetesfalle entdeckt und wahrend des

Krankenhausaufenthaltes direkt ein Behandlungsplan erstellt. Das sichert unmittelbar den

Sitz der Gesellschaft: Aufsichtsratsvorsitzender: IBAN: DE51 1605 0000 3703 7800 28
Marwitzer StraBe 91 16761 Hennigsdorf Alexander Tonnies SWIFT-BIC: WELADED1PMB
’vf Sitz der Geschaftsfiihrung: Geschaftsfiihrer: Handelsregister Neuruppin HRB 2686
Robert-Koch-StraBe 2-12 - 16515 Oranienburg Dr. med. Detlef Troppens Steuer-Nr.: 053/126/00252
EMAS E-Mail: klinik@oberhavel-kliniken.de
Internet: www.oberhavel-kliniken.de




Seite 2 von 2

Behandlungserfolg; denn Folgeschaden lassen sich durch die friihe Diagnose und rechtzeitige

Therapie verhindern.

Das DDG-Zertifikat ,Klinik mit Diabetes im Blick” gilt fir drei Jahre, dann muss die Klinik erneut

nachweisen, dass sie die strengen Kriterien erfullt.
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