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Fußgetrappel und große Kinderaugen: Teddybärenklinik in den 

Oberhavel Kliniken gestartet 

38 Kitagruppen sind in diesem Jahr zu Besuch 

 

Oranienburg, 9. Mai 2023 - Fußgetrappel, große Kinderaugen und aufgeregte Stimmen - seit Ende 

April ist wieder viel los in der Teddybärenklinik der Oberhavel Kliniken. An bisher drei Terminen in den 

Kliniken Oranienburg und Hennigsdorf begrüßten die engagierten Mitarbeiter der Abteilung für Kinder- 

und Jugendmedizin unter Federführung von Stationskoordinatorin Daniela Sachse Kitagruppen aus 

dem gesamten Landkreis zu einer Sprechstunde. Sechs weitere Termine an allen drei 

Klinikstandorten folgen noch in diesem Jahr. Dabei wird den Vorschulkindern auf spielerische Art 

gezeigt, was alles zu einem Besuch in der Klinik gehört und dass weiße Kittel und technische 

Apparate kein Grund zum Fürchten sind.  

 

„Unser Angebot wird von den Kitas immer sehr gern angenommen und die Termine sind schnell 

vergeben. In der Regel besuchen uns pro Tag vier Kitagruppen mit jeweils etwa 20 Kindern - im Jahr 

insgesamt über 700 Kinder“, erzählt Stationskoordinatorin Daniela Sachse. „Wir lassen uns die 

Krankengeschichte erzählen, schauen uns die kleinen Patienten dann ganz genau an, geben 

Medikamente und tragen alles im Teddybärgesundheitspass ein. Die besorgten Puppen- und 

Kuscheltiereltern erhalten ein ausführliches Arztgespräch und mitunter werden weiterführende 

Untersuchungen veranlasst – etwa eine Röntgenaufnahme.“  

 

Je nach Therapie bekämen die Patienten einen Verband und die passende Medikation in Form von 

Brezeln mit nach Hause. Neben Röntgengerät und Apotheke haben die Mitarbeiter in diesem Jahr 

sogar einen Operationssaal mitgebracht. Nach dem Anziehen der OP-Kleidung wird dort das eine 

oder andere gebrochene Teddy-Bein gerichtet. „Die Kinder lernen, dass man vor dem Arzt oder dem 

Krankenhaus keine Angst zu haben braucht“, fasst Daniela Sachse die Botschaft hinter der Aktion 

zusammen. 
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„Wir können in diesem Jahr endlich wieder so viele Kitas einladen wie vor Corona. Das freut uns sehr, 

bedeutet aber natürlich eine enorme Organisation im Vorfeld. Gut, dass wir seit vielen Jahren ein 

eingespieltes Team sind und alle Beteiligten aus den Kliniken an einem Strang ziehen. Nicht nur die 

Erzieherin, die Krankenschwestern, die Auszubildenden und die Grünen Damen, die direkt in der 

Sprechstunde tatkräftig unterstützen. Auch die vielen ungesehenen Helferinnen und Helfer, die im 

Vorfeld bei der Terminplanung helfen, Impfausweise und Rezepte drucken und beim Ein- und 

Ausräumen anpacken - ein herzliches Dankeschön gilt ihnen allen“, sagt Daniela Sachse. 
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