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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

nach vier Jahren Pause bieten wir wieder ein Psycho soma
tisches Symposium für interessierte Kolleginnen und 
Kollegen in Hennigsdorf an. Wir laden Sie herzlich ein, 
interessante Vorträge von klinikinternen und externen 
Expertinnen zu hören, mit uns zu diskutieren und sich zu 
vernetzen. Die Vorträge spiegeln unsere tägliche Arbeit in 
der stationären psychosomatischen Komplexbehandlung 
wider – ein Spezifikum unserer Arbeit liegt in der engen 
Kooperation mit den somatischen Disziplinen, hier spezi
ell der Kardiologie und der HNO. Kardiovaskuläre 
Erkrankun gen haben eine gemeinsame pathophysiologi
sche Wegstrecke mit stressassoziierten Erkrankungen und 
fallen damit in die Domäne der Psychosomatischen 
Medizin. Auch beim Tinnitus, einem häufigen 
Beschwerde bild in der HNO, sind kooperative 
Versorgungsmodelle essenziell, um eine optimale und 
zudem ökonomisch effiziente Behandlung zu gewährlei
sten. Häufig treten im Rahmen der intensiven 
Psychotherapie Traumata in den Fokus. Hierzu haben wir 
mit Prof. Dr. phil. Lutz Wittmann von der IPU Berlin einen 
international ausgewiesenen Experten als Redner gewon
nen. Priv.Dozent Dr. med. Tobias Hofmann, Chefarzt der 
WiegmannKlinik Berlin, wird zur Veränderung des  medi
zinischen Denkens in einem zunehmend auf die 
Ökonomie abhebenden Gesundheitswesen sprechen – 
auch das ist ein hochaktuelles Thema, das uns alle angeht.

Wir freuen uns, Sie zu unserem Symposium zahlreich 
begrüßen zu können und bitten Sie um Anmeldung über 
unser Sekretariat. 

Mit herzlichen kollegialen Grüßen

Ihre Priv.Doz. Dr. med. Cora Weber
Chefärztin der Abteilung Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie | Oberhavel Kliniken GmbH

Veranstaltungsort
Klinik Hennigsdorf
Marwitzer Str. 91 | 16761 Hennigsdorf
Das Symposium findet im Konferenzraum „Stechlin“ statt.

Verantwortlich
Priv.Doz. Dr. med. Cora Weber
Chefärztin der Abteilung Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie
Klinik Hennigsdorf
EMail: cora.weber@oberhavelkliniken.de

Anmeldung
Sekretariat Claudia Kappelt
Telefon: 03302 5454332
Telefax: 03302 5454289
EMail: psychosomatik@oberhavelkliniken.de

Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
Brandenburg beantragt. 

Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstützung 
der Firmen Mementor, Neuraxpharm und Servier statt.
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15.00 Uhr  Begrüßung und Einführung

 Psychosomatische Medizin und Psychotherapie –  

 Indikation für die vollstationäre Behandlung in  

 einem digitalisierten Gesundheitssystem

 Cora Weber

15.15 Uhr Akutbehandlung des Tinnitus 

 im stationären Setting

 Ralph Magritz

15.20 Uhr Tinnitus und die somatosensorische 

 Amplifikation – Implikationen für die 

 multimodale Behandlung

 Friederike Wagner

15.40 Uhr Kunsttherapie und Theatertherapie 

 als sich ergänzende Kreativtherapien 

 in der stationären Psychotherapie

 Hannah Elsche, Aurelia Puschert 

16.05 Uhr Das Stolperherz – Herzrhythmusstörungen   

 aus kardiologischer Sicht 

 und mögliche psychogene Trigger

 Hans-Heinrich Minden

Hannah Elsche
Dipl.-Psych. Aurelia Puschert
Kunst- und Theatertherapie
Oberhavel Kliniken | Klinik Hennigsdorf

Priv.-Doz. Dr. med. Tobias Hofmann
Chefarzt Wiegmann-Klinik Berlin | 
Klinik für Psychogene Störungen, Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie | Berlin

Dr. med. Ralph Magritz
Chefarzt der Abteilung Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, 
Oberhavel Kliniken GmbH | Klinik Hennigsdorf

Dr. med. Hans-Heinrich Minden 
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin mit 
Schwerpunkt Kardiologie 
Oberhavel Kliniken GmbH | Klinik Hennigsdorf

Dr. med. Friederike Wagner
Fachärztin der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 
Oberhavel Kliniken | Klinik Hennigsdorf

Priv.-Doz. Dr. med. Cora Weber
Chefärztin der Abteilung für Psychosomatische 
und Psychotherapie Medizin
Oberhavel Kliniken | Klinik Hennigsdorf

Prof. Dr. phil. Lutz Wittmann
Klinische Psychologie und Psychotherapie, Psychodynamische 
Psychotherapie und Psychotherapieforschung | 
Internationale Psychoanalytische Universität Berlin

16.30 Uhr Kaffeepause 

16.45 Uhr Klinische Relevanz aktueller Forschung s-  

 befunde der Psychotraumatologie

 Lutz Wittmann

17.20 Uhr Die Veränderung des medizinischen 

 Denkens und Handelns in einem 

 ökonomisierten Gesundheitswesen

 Tobias Hofmann

17.55 Uhr Ausblick 

 Psychosomatische Therapie unter 

 Einbeziehung digitaler 

 Gesundheitsanwendungen

 Cora Weber

18.00 Uhr Imbiss
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