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( Oberhavel Speiseplan vom 18.03.2024 bis 22.03.2024
Kliniken
v
Montag enthalt Dienstag enthalt Mittwoch enthalt Donnerstag enthalt Freitag enthalt
frischer Rostbratwurst 32101115 2 Hausgemachte Kassler 16,18,19 Bolognese 2,3a,10,15,16
Wirsingkohleintopf 2,3a,10 mit ThymiansoRe, T Kochklopse mit 1,3a,11 mit BratensoRe, 3a,10,11,15| mit Gabelspaghetti 1,3a
mit Schweinefleisch Sauerkraut, Senf 11,16,18 Kapernsolie, Rote Bete 2,3a,10 Wachsbohnen 2 und Reibekase 2
und Kartoffeln und Kartoffeln und Kartoffeln
Dessert 2,3a Dessert 2 Apfelmus Dessert 2,3a,15 Kompott 21
490 kcal _ 3,30€ 870 kcal 4,50€ 755 kcal 4,30€ 770 kcal 4.80€ 640 kcal 4,30€
Backfisch (2 Stk.) 1,3a,12
Waldpilzgulasch 2.3a,10, Gemiuseeintopf Schweinebraten mit Hahnchenschnitzel 1,3a
mit 11,15 "Quer durch den Garten" 2,3a mit Honig-Senf-Sol3e, |[2,3a,9,10,11 Remoulade 1,3a,11,15 mit
Schweinefleisch dazu Broccoli 2 und Kartoffelecken 1,2,3a,9,10 Rahmgemise 2,3a
dazu Nudeln 1,3a Fleischkld3chen 1,2,3a,18 dazu Kartoffeln dazu Rotkrautsalat dazu Kartoffeln
Dessert 2,3a Dessert Apfelmus Dessert 2,3a,15 Kompott 21
750 kcal 4,70€ 520 kcal 3,20€ 630 kcal 4,60 € 1395 kcal 5,30 € 1080 kcal 4,40€
veget. Paprikaschote | 3a,10,11 | Nudel -Gemiise - Pfanne |1 23a3b 7, 4 Eierkuchen 1,2,3a,5 frischer Frihlingsrolle 1,2,33,9
mit Couscous-Fullung mit 9,10,11 mit Kohlrabi - Méhreneintopf 2,3a,10 mit pikanter Sol3e 2,3a
dazu Paprikasof3e |2,3a,10,11 Pasta Sol3e 2,3a Fillung dazu aromatischer
und Kartoffeln und Vanillesol3e 1,2,3a,5,9 Asia-Gemuise-Reis 10
Dessert 2,3a Dessert 2 Apfelmus Dessert 2,3a,15 Kompott 21
2
610 kcal 4,20€ 725 kcal 3,90 € 919 kcal 3,80€ 400 kcal 2,90€ 560 kcal 3,80€

Medizinische Betriebs- und Service GmbH Oberhavel

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
(1) Eier, (2) Milch, (3a) Weizen, (3b) Roggen, (3c) Gerste, (3d) Hafer, (4) Erdnusse, (5) Nusse, (6) Schwefeldioxid, (7) Lupine,
(8) Sesam, (9) Soja, (10) Sellerie, (11) Senf,

(12) Fisch, (13) Krebstiere, (14) Weichtiere,(15) Farbstoff, (16) Konservierungsmittel, (17) Unter Schutzatmosphéare Verpackt, (18) Antioxidationsmittel, (19) Phosphat
(20) Geschmacksverstarker, (21) SuBungsmittel, (22) Emulgatoren, (23) Verdickungsmittel, (24) Stabilisatoren

Anderungen vorbehalten!

Wir verarbeiten in der Kiiche: Gluten haltige Mehle, Eier, Milch, Nisse, Sojaprodukte, Sellerie, Senf und Fisch, darum kénnen Spuren davon eventuell enthalten sein.




