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Veranstaltungshinweis

gesundZeit am Mittwoch am 26. Juli: Burnout — Trauer - Depression

Chefarztin Priv.-Doz. Dr. med. Maria Jockers-Scherubl klart auf: Was kdnnen

Angehdrige tun und was sollten sie wissen

Hennigsdorf, 18. Juli 2023 - Noch vor wenigen Jahren waren psychische Erkrankungen ein absolutes
Tabuthema - niemand hatte sich offen etwa zu einer Depression bekannt. Mittlerweile ist das Thema
im offentlichen Raum angekommen. Nichtsdestotrotz ist fir Betroffene und ihre Angehérigen oftmals
nicht klar, wo und wie sie Hilfe finden kdnnen. Priv.-Doz. Dr. med. Maria Jockers-Schertibl, Cheférztin
der Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie der Oberhavel Kliniken am Standort Hennigsdorf,
widmet sich daher in der nachsten ,gesundZeit am Mittwoch“ am 26. Juli 2023 dem Thema ,Burnout -
Trauer — Depression®. Sie richtet den Blick dabei nicht nur auf Betroffene, sondern insbesondere auch
auf die Angehdrigen und erlautert, was diese wissen sollten und was sie tun kénnen.

Die Veranstaltung findet um 15 Uhr im Konferenzraum ,Stechlin“ der Klinik Hennigsdorf statt, kann
aber auch bequem online von zu Hause aus besucht werden.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, der Eintritt ist frei.

Mittwoch, 26. Juli 2023, 15 Uhr

Klinik Hennigsdorf, Konferenzraum ,Stechlin®
Marwitzer Str. 91, 16761 Hennigsdorf

und online

Ihre Frage vorab - unsere Antwort
Besucher haben die Mdglichkeit, ihre Fragen zum Thema vorab an den Experten zustellen, und

senden hierzu bitte eine E-Mail an psychiatrie@oberhavel-kliniken.de.

Wir freuen uns auf lhre Fragen, die wir gern bei der Veranstaltung beantworten.

Alle Informationen zur Veranstaltungsreihe und den Link zur Online-Teilnahme gibt es unter:

www.oberhavel-kliniken.de/gesundzeit
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In der Veranstaltungsreihe ,gesundZeit am Mittwoch* teilen die Cheféarztinnen und Cheférzte der

Oberhavel Kliniken jeden letzten Mittwoch im Monat ihre Expertise und Erfahrung mit allen

Interessierten und informieren tGber neue Forschungsergebnisse und Behandlungsmethoden fur weit

verbreitete Krankheiten. Von A wie Allergie bis Z wie Zyste ziehen sie ein grof3es thematisches

Spektrum auf.

Kontakt fir weitere Informationen:

Kerstin Neubauer

Leiterin Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Oberhavel Kliniken GmbH

Robert-Koch-Str. 2-12, 16515 Oranienburg
Telefon: 03301 66-2104

E-Mail: kerstin.neubauer@oberhavel-kliniken.de
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