
enthält

Montag Geschnetzeltes mit 2,3a,10,15

Karotten dazu Kartoffeln

Apfelmus

          610kcal

Dienstag Spirelli 1,3a

Tomatensoße mit Wurstwürfel 2,3a,1,15,16,18,21,22

                  Dessert 2,15,23

690kcal

Mittwoch Grießbrei 2,3a

Kompott

740 kcal

Donnerstag Hefeklöße 1,2,3a,3b,5,9

mit heißen Kirschen

Dessert 3,2

520kcal

Freitag Spinat mit Rührei 1,2,3a,15

und Kartoffelbrei 1,2,9,10,11

Dessert 2

600kcal

Sonnabend Möhreneintopf 2,3a,10

mit Schweinefleisch

Dessert 2

420kcal

Sonntag Rinderbraten mit 2,3a,10,11,15

Bohnen und Kartoffeln 2

Dessert 2

650kcal
Zusatzstoffe/Allergene

Speiseplan vom 05.10.2026 bis 11.10.2026

(1) Eier, (2) Milch, (3) Gluten, (4) Erdnüsse, (5) Nüsse, (6) Schwefeldioxid, (7) Lupine, (8) Sesam, (9) Soja, (10) Sellerie, (11) Senf, (12) Fisch,                                                                                          

(13) Krebstiere, (14) Weichtiere, (15) Farbstoff, (16) Konservierungsmittel, (17) Unter Schutzatmosphäre Verpackt, (18) Antioxidationsmittel,                                                                 

(19) Phosphat (20) Geschmacksverstärker, (21) Säurungsmittel, (22)Emulgatoren, (23) Verdickungsmittel, (24) Stabilisatoren 

Wir verarbeiten in der Küche: Gluten haltige Mehle, Eier, Milch, Nüsse, Sojaprodukte, Sellerie, Senf und Fisch, darum können Spuren 

davon eventuell enthalten sein.

S. Bormann EDV01_2021

Änderungen vorbehalten!   Medizinische Betriebs- und Service GmbH Oberhavel


